
Kath. Familienbildungs-
stätte Bergisch-Gladbach
Wir stellen Bildungsangebote für die ganze Familie ins 
Zentrum. Diese bieten wir in unserer Familienbildungs-
stätte im Laurentiushaus an und in Kooperation mit 
vielen Katholischen Kindertageseinrichtungen in Bergisch 
Gladbach und dem gesamten Rheinisch Bergischen Kreis 
– also ganz in Ihrer Nähe!
Eltern haben heute vielfältige Aufgaben zu bewältigen.
Unser Kernanliegen ist es, sie zu unterstützen diese
Herausforderungen sicher, gelassen und mit Freude zu
erfüllen.
Dazu vermitteln wir das nötige Wissen, sowohl in thema-
tischen Elternkursen, wie vor allem auch in praktischen
Eltern-Kind-Kursen ab der 6. Lebenswoche bis ins Schul-
alter hinein.
Hier ist Raum für Sie und Ihre Wünsche nach Informa-
tion und Austausch, zum Kontakte knüpfen und zum
Auf­tanken. Unsere Angebote stehen allen offen.

Deutsches Rotes Kreuz 
Familienbildungswerk 
Unser DRK Familienbildungswerk ist eine staatlich an
erkannte und zertifizierte Einrichtung mit einem familien-
politischen Auftrag auf der Grundlage des Weiterbildungs-
gesetzes und des Kinder- und Jugendhilfegesetzes. 
Unsere Aufgabe sehen wir besonders in der Stärkung von 
Familien in besonderen Lebenslagen und bei Erziehungs-
fragen, in der Unterstützung von guten Beziehungen und 
der Förderung einer gesunden Entwicklung von Kindern. 
Unser Kursangebot umfasst sowohl Angebote für Eltern 
mit Kindern als auch Informationsveranstaltungen zu 
Erziehungs- und Lebensfragen, Angebote zur Entspan-
nung und Gesundheit, Qualifizierung für pädagogisch 
tätige Personen wie auch Fortbildungen zur beruflichen 
Weiterbildung. 
Wir arbeiten mit vielen anderen Bildungsträgern und 
Institutionen konstruktiv zusammen und integrieren 
uns in bestehende Netzwerke. 

FiB – Familienbildungs-
stätte & Sportverein 
Hallo und herzlich Willkommen bei FiB 

Wir möchten eine offene und freundliche Anlaufstelle für 
Familien, Alleinerziehende, (Groß-) Eltern, Kinder und 
Jugendliche und Senior*innen in Bensberg und Köln sein.
Für Spaß und schöne Erlebnisse in unseren Kursen sorgen 
unsere engagierten Kursleiter*innen in den Bereichen 
Schwangerschaft und Geburt, Angebote für Eltern und 
Kinder, Fitness, Entspannung, Lebensgestaltung und 
Kreativität.
Die Zusammenarbeit mit anderen pädagogischen 
Einrichtungen bereichert unsere Arbeit und ermöglicht 
eine gute Erreichbarkeit für unsere Teilnehmer*innen. 
Wir bieten Betreuung aus einer Hand – sehr persönlich 
und individuell – neugierig geworden?

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Deutsches Rotes Kreuz Familienbildungswerk 
Haus der Familie 
Franz Heider Str. 58 | 51469 Bergisch Gladbach 
Tel. 02202/95 99 016 | Fax 02202/95 99 017 
fbw@rhein-berg.drk.de | www.rhein-berg.drk.de 

Katholische Familienbildungsstätte Bergisch Gladbach
Laurentiusstraße 4-12 | 51465 Bergisch Gladbach
Tel. 02202/93639-0 | Fax 02202/93639-55
info@fbs-gladbach.de | www.fbs-gladbach.de

FiB e.V. Bensberg und Köln 
Sattlerweg 8 | 51429 Bergisch Gladbach
Tel. 02204/40 44 50 | Fax 02204/40 44 511
info@fibev.de | www.fibev.de 
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*LEGO® ist eine Marke der LEGO Gruppe. Die Veranstaltungen werden nicht 
von der LEGO Gruppe gesponsert, genehmigt oder unterstützt.

GEMEINSAM als Familie...

Veranstaltungsreihe der Familienbildungsstätten 
in Bergisch Gladbach

„Mehr Zeit haben!“
So lautet die Antwort von vielen Familien, wenn diese 
nach ihrem größten Wunsch gefragt werden. 
„Wir können den Familien zwar nicht mehr Zeit 
beschaffen, aber in unseren Angeboten haben sie 
die Möglichkeit, ein paar schöne Stunden mit ihren 
Kindern und anderen Familien zu verbringen.“ Von 
diesem Gedanken ausgegangen, haben sich die 
Familienbildungseinrichtungen in der Stadt Bergisch 
Gladbach inspirieren lassen und eine Veranstaltungsreihe 
unter dem Motto „Gemeinsam als Familie…“ entwickelt. 

Auch in der 8. Auflage dieser Veranstaltungsreihe werden 
im Herbst 2024 sechs unterschiedliche Veranstaltungen 
angeboten, die alle dasselbe Ziel verfolgen: Einfach mal 
wieder Zeit haben, gemeinsam etwas Schönes erleben. 

Die Veranstaltungen sind kostenfrei!
Wir bitten um Anmeldung.
Aktuelle Hinweise und Informationen finden Sie auf 
den angegebenen Websites.

Die Veranstaltungsreihe wird freundlich 
unterstützt von der Stadt Bergisch Gladbach 
und ist für die Teilnehmer*innen kostenfrei.

„Im Grunde sind es immer die Verbindungen mit 
Menschen, die dem Leben seinen Wert geben.“ 

Wilhelm von Humboldt

GEMEINSAM 

kreativ sein · forschen · singen
bauen · entdecken · experimentieren

GEMEINSAM 
       als Familie...

Veranstaltungsreihe der Familienbildungsstätten 
in Bergisch Gladbach

2024
Alle Term

ine sind

kostenfr
ei!



Forschen mit Wasser…
Für Eltern mit Kindern ab 3 Jahren 
Was gibt es für Kinder Interessanteres als mit Wasser zu 
spielen und zu planschen?
Mit Wasser zu forschen!
Das eigene Meer in der Flasche, Dinos im Eis, Wasser
tropfen, Luftblasen und klebriges Wasser: Hier gibt es 
die viele Ideen der Stiftung „Kinder forschen“, um mit 
Kindern ab 3 Jahren auf die gemeinsame Entdeckungs
reise zu gehen...
 
Bitte evtl. Ersatzkleidung mitbringen!

DO 27. Juni 2024 | 14.30–16 Uhr
Ort: DRK-Familienbildungswerk
Franz-Heider-Str. 58 | 51469 Bergisch Gladbach (Paffrath)
Leitung: Beatrix Fenderich, Erzieherin
Regina Berghausen, Sozialpädagogin 
Veranstalter: Deutsches Rotes Kreuz Familienbildungswerk
Veranstaltungs-Nr.: Q1 2101
Anmeldung: fbw@rhein-berg.drk.de

Hier geht’s zum Angebot »

LEGO®-Flitzer bauen...        
Für Familien mit Kindern ab 5Jahren 
Welches Fahrzeug fährt am besten?
Gemeinsam mit Ihrem Kind (ab 5 Jahre) dürfen Sie mit 
bereitgestellten Materialien ein oder mehrere Fantasie- 
Fahrzeuge bauen und erfüllen eine kleine Geschicklich-
keitsaufgabe.
Viele Versuche führen zum Ziel. Eltern und Kinder können 
gemeinsam im Team oder auch gegeneinander antreten. 
 

DI 20. August 2024 | 16–17.30 Uhr
Ort: AWO Familienzentrum Gronau – Hand
Damaschkestraße 21 | 51469 Bergisch Gladbach
Leitung: Marty Kleinpeter, Six-Bricks-Trainer
Regina Berghausen, Six-Bricks-Trainerin, Sozialpädagogin
Veranstalter: Deutsches Rotes Kreuz Familienbildungswerk
Veranstaltungsnr.: Q1 2102
Anmeldung: fbw@rhein-berg.drk.de

Hier geht’s zum Angebot »

Malen mit Licht 
Lightpainting für die ganze Familie mit Kindern 
ab 5 Jahren
Lightpainting ist eine faszinierende Kunstform, bei der 
Licht als Werkzeug verwendet wird, um einzigartige Bilder 
zu schaffen. Gemeinsam werden wir lernen, wie wir mit 
Lichtmalerei beeindruckende kleine Kunstwerke schaffen 
können.
  
Es stehen Tabletts zur Verfügung, um die Lichtmalereien 
digital festzuhalten. 

Wer hat, bitte mitbringen: Lichtquellen wie Taschen-
lampen, LED Lichterketten, Knicklichter, Finger LEDs, 
Fahrradlampen oder ähnliche handliche Lichtquellen

SA 16. November 2024 | 10–13 Uhr
Ort: Kath. Familienbildungsstätte
Laurentiusstraße 4–12 | 51465 Bergisch Gladbach
Referentin: Kathrin Benkel, Dipl. Pädagogin
Veranstalter: Kath. Familienbildungsstätte Bergisch Gladbach
Veranstaltungs-Nr.: 2462620054 
Anmeldung: info@fbs-gladbach.de

Hier geht’s zum Angebot »

Geheimnisvoller 
Waldboden
Entdecke die faszinierende Welt der Bodentiere

Für Eltern mit Ihren Kindern ab 3 Jahren  
Tauche ein in das Erdreich und erkunde die verborgene 
Welt der Bodentiere! 
In einer Handvoll Erde verbirgt sich eine Vielfalt winziger 
Lebewesen, die wichtige Aufgaben in der Natur über
nehmen. Gemeinsam begeben wir uns auf die Suche nach 
ihnen und erforschen ihre Lebensweise. Ausgestattet mit 
Forscherutensilien wie Becherlupen und Löffeln erkunden 
wir mit all unseren Sinnen die oft übersehene Welt unter 
unseren Füßen.  

SA 28. September 2024 | 14.30–16.45 Uhr
Treffpunkt: Parkplatz Gierather Str., gegenüber Haus-Nr. 84a
Gierather Str. 84a | 51469 Bergisch Gladbach 
Leitung: Petra Hölters, Naturerlebnispädagogin
Veranstalter: Kath. Familienbildungsstätte Bergisch Gladbach
Veranstaltungs-Nr.: 2462620053 
Anmeldung: info@fbs-gladbach.de

Hier geht’s zum Angebot »

Expedition Boden
Für (Groß-) Eltern mit Kindern ab 3 Jahren  
Bei unserem Waldspaziergang erkunden wir die Viel
fältigkeit eines lebendigen Bodens. Durch Graben, Sehen, 
Fühlen und Riechen wird die Veranstaltung zu einem 
spannenden Erlebnis für alle Sinne, denn Erde kann man 
kneten, zu Farben anrühren und vieles mehr. Außerdem 
spüren wir den Tieren nach, die im Boden und im Totholz 
wohnen: Erdkriecher, Steinläufer, Moosskorpion und 
Saftkugler... das könnten doch fast Figuren aus einem 
Märchen sein...

Bitte mitbringen: feste Schuhe, lange Hosen
Der Weg ist für Kinderwagen geeignet. 

FR 8. November 2024 | 15–16.30 Uhr
Treffpunkt: Der Treffpunkt wird kurz vor Kursbeginn mitgeteilt
Leitung: Ulrike Sandmann
Veranstalter: FiB e.V. Familienbildungsstätte 
Veranstaltungsnr.: WE-6-B 
Anmeldung: www.fibev.de

Hier geht’s zum Angebot »

Mit Liedern durch die 
Weihnachtszeit
Für (Groß-) Eltern und (Enkel-) Kinder  
In gemütlicher, adventlicher Atmosphäre singen, 
musizieren und lauschen du und deine (Groß-) Eltern 
gemeinsam alten und neuen weihnachtlichen Liedern, 
begleitet am Klavier, am Akkordeon und von den 
mitgebrachten Instrumenten. Vielleicht gesellen sich 
auch einige Bewohner der Seniorenresidenz dazu.
Wir bereiten uns nicht nur musikalisch auf den Advent 
vor. Zusammen werden wir basteln und malen, und 
wer weiß, vielleicht stimmen wir dabei gemeinsam ein 
schönes Lied an.
Bitte mitbringen: Buntstifte (Wachs- oder Filzstifte) und 
Papier

MI 4. Dezember 2024 | 15.30–17 Uhr
Ort: Carpe Diem 
Overather Str. 32 | 51429 Bergisch Gladbach
Leitung: Martina Wingold
Veranstalter: FiB e.V. Familienbildungsstätte 
Veranstaltungs-Nr.: KW-30-B
Anmeldung: www.fibev.de 

Hier geht’s zum Angebot »

https://www.rhein-berg.drk.de/angebote/kinder-jugend-und-familie/familienbildung.html
https://www.rhein-berg.drk.de/angebote/kinder-jugend-und-familie/familienbildung.html
https://programm.bildungswerk-ev.de/fbs-bergisch-gladbach/webbasys/index.php?kathaupt=11&knr=2462620053
https://www.fibev.de/kurse-und-angebote/familie-und-co/entdeckungstouren-in-der-natur/expedition_boden.php
https://programm.bildungswerk-ev.de/fbs-bergisch-gladbach/webbasys/index.php?kathaupt=11&knr=2462620054
https://www.fibev.de/kurse-und-angebote/familie-und-co/familienangebote/mit-liedern-durch-die-weihnachtszeit.php



