
Speiseplan 
 

DRK Offene Ganztagsschulen und Kindertagesstätten 
 

 

 

Montag 
Mittagessen 

 Dienstag 
Mittagessen 

 
1. Mai 

 Donnerstag 
Mittagessen 

 Freitag 
Mittagessen 

 

 
Gnocchi (15a) 150g 
 
Zucchini-
Cremesauce(12,23,27) 

120g 
 
Obstkörbchen  

  
Pfannkuchen  
(12,15a,19, 27) 2 Stück 
 
Hackfleisch-Paprika-
Mais-Topf (23) 

150g 
oder 

 
Pfannkuchen mit 
Apfelfüllung 
(12,15a,19,27) 3 Stück 

*** 
Rohkost 
 
Joghurt mit 
Fruchtcocktail (1,12,27) 

100g  

 

 

X 
  

Maultaschen mit 
Rindfleischfüllung(15a,19,23)  

3 Stück 
oder 

Bio- Maultaschen mit 
Gemüsefüllung(15a,19,23) 

3 Stück 
------------ 

Käsesauce (12,27) 50g  

 

Brokkoli (12,19,27) 60g 
 
Vanillequark (12,27)  

75g/ Becher 
 

  
Kartoffelsuppe 
(23) 250g 
 

 
Brötchen (15a) 1 Stück 
 

Fruchtjoghurt 
(12,27) 

75g/ Becher 
 

 

Vegetarisch                                                                                                                                                                                  

Woche 6 

29.04.-03.05.2024 

 


