Woche 3

Sp eis ep lan Deutsches
08.04.-12.04.2024 Rotes
DRK Offene Ganztagsschulen und Kindertagesstatten Kreuz
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Mittagessen

Mittagessen

Mittagessen

Mittagessen

Mittagessen

Nudeln (15a)
180g

Linsen-Bolognese (23)
130g

Geriebener Kase
(12,27)

Obstkodrbchen

Geflugel-Béllchen
“Kottbullar’ (15a,19)
5 Stlick

oder

vegetarische Béallchen
,Kottbullar Art“ (19,21)
5 Stuck

Preiselbeer-
Rahmsauce

(12,27) 60g
Salzkartoffeln 160g
Rohkost

Vanillequark (12,27) 80g

Fischfilet ,Mullerin®
(12,15a,17,27) 1 Stlick

oder
Gemisemedaillons
»Spinat-Kase“
(15,15a,19,27, Spuren von
20,21,23 moglich)

2 Stick

Kartoffelpiree (12,27)
160g

Buttermdhren (12,27)
60g

Obstkdrbchen

Chili con carne mit
Rinderhackfleisch
(23) 150g

oder
Chili sin carne (23)
1509

Reis160g

Milchreis mit Zimt
und Zucker (12,27)80g

Kartoffel-Brokkoli-
Cremesuppe
(12,23,27) 250ml

Brotchen 1 Stuck
(15a)

Erdbeerquark
(12,27)
759/ Becher

Vegetarisch

(7

Guten Appetit |
pr—

=



