Woche 2

Sp eis ep lan Deutsches
20.02.-24.02.2023 Rotes
DRK Offene Ganztagsschulen und Kindertagesstatten Kreuz
Rosenmontag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Mittagessen Mittagessen Mittagessen Mittagessen
\ Gnocchi (15a,19) Kabeljau-Filet (15,15a,17) Rindergulasch mit Tomatensuppe (23)
$§ @g ‘é. 180g 1 Stiick Paprika(sa,23) 1509 250 ml
@ NN , ) oder oder
- M, Spinat-Kase-Sauce Gemisefrikadelle Rauchertofugulasch Reis 50 g
@ .é.\‘ @Q A (12,152,27) 1509 (15,15a,20,21,23) 1 Stiick mit Paprika (21,23)
S B S N A I 1509 Brotchen
- N X;a;l)llequark Tsatsiki mit Gurken | | =~ o (15.152)
¥ 75, (12,27) Kartoffelstampf _
'é.: @t-é. 9 100g 200g Fruchtjoghurt
Q NS :\\ 5 (1,12,27) 100g
@ R Salzkartoffeln (12,27) Rohkost
A -4 1509
@ NN Milchreis (12,27) 100g
-, N > Obstkérbchen Zimt und Zucker

Vegetarisch

()

Guten Appetit |
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