Woche 6

Sp eis ep lan Deutsches
06.02.-10.02.2023 Rotes
DRK Offene Ganztagsschulen und Kindertagesstatten Kreuz
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Mittagessen Mittagessen Mittagessen Mittagessen Mittagessen
Raviolini mit Pfannkuchen Fischstabchen (15,15a,17) Geflugelhackbraten Gemiisesuppe
Gemusefullung (15,15a) (12,15,15a,19, 27) 2 Stlick 3 Stick (15a,19,23) 1 Scheibe (23) 2509
180g , ~oder oder
Hackfleisch-Paprika- ngkles-Hssh-Sta_L_bl_cpen 2 Blumenkohl-Kase- Nudeln
Tomaten-Cremesauce Mais-Topf (23) (2 S'[lj ékpuren maglich von 21) Medaillon (12,15.15a,.27) (15a) 509
(12,23,27) 120ml 1509 1 Stuck ) B
oder | | T Brotchen (15a) 1 Stlick
Geriebener Hartkase Vegetarische o

Kartoffelstampf (12,27)

12,27 i
( ) Kaiserschmarrn 200g Bratensauce (23) Fruchtquark Erdbeere

(12,15,15a,19,27) 2009 80 ml (12,27)
Rohkost Brokkoli 60 75’g

. Apfelmus 3) 100g rokkol 549 Risi Bisi 180g
Obstkorbchen -
f** Obstkdrbchen Rohkost

Joghurt mit

Mandarinen (12,27) Fkk

100g Karamellpudding

(1,12,27) 100g

Vegetarisch

(7

Guten Appetit |
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